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Liebe Leserinnen, werte Leser,

Will me s'Coronavirus vermiede
Duet me aifach de Heime bliibe
Do muess me s'Huus nid verloh
Und nit in Menschemasse goo

Das Coronavirus hat auch SeniorBasel.ch erreicht. Wir miissen leider alle Outdoor Aktivitdten
absagen und hoffen, dass wir bald wieder zusammenkommen diirfen. Wie geht es Euch? Wie
organisiert Ihr das Einkaufen von Lebensmittel? Gebt uns ein Lebenszeichen in unserem Forum oder
per Mail an forum@seniorbasel.ch.

Links auf Angebote zur Nachbarschaftshilfe:

https://www.hilf-jetzt.ch/
Verzeichnis von lokalen Nachbarschaftshilfe-Gruppen "Zusammen gegen Corona"

https://www.fiveup.org/
Nachbarschaftshilfe vom Schweizerischen Roten Kreuz, mit einer App,
die helfende Hande zur richtigen Zeit an den richtigen Ort bringt

Es bleibt uns in diesem Newsletter nur noch, dich zu bitten, gut auf dich aufzupassen, dir viel Gutes
zukommen lassen, deine Kontakte per Telefon oder Internet zu pflegen und trotz allem das ruhige
Leben zu geniessen.

Heinz Riniker
Mitglied des OK Team von www.SeniorBasel.ch
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